
Lekcja 32 

Temat: Epoka rycerzy. 

Obejrzyj: https://www.youtube.com/watch?v=D6Cys1DiDkA 

Rycerze obrońcy wiary i bezbronnych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ideały i metody wychowania rycerskiego wywodzą się z trzech źródeł: z 

potrzeb wojennych, wymagań życia dworskiego i z tradycji religijnych; 

 życie rycerza– wymagało męstwa, odwagi, wytrwałości i zręczności w 

walce na koniu; 

 życie dworzanina – wymagało uprzejmości, dbałości o kulturę 

osobistą (wewnętrzną i zewnętrzną) oraz udziału w wytwornych 

ceremoniach; 

 życie religijne – pielęgnowania cnoty litości i szlachetności wobec 

poddanych. 

RYCERZ: TO CZŁOWIEK CZYNU, ŻOŁNIERZ I DWORZANIN, LOJALNY WOBEC 

ZWIERZCHNIKÓW, ŁASKAWY DLA SWYCH PODDANYCH I SŁUGA KOŚCIOŁA. 

 

 

 

Idealny rycerz w Średniowieczu musiał spełniać mnóstwo warunków. Najważniejszym z nich 

była miłość do Boga i swojego władcy. W przypadku Rolanda tym panem był Karol Wielki, 

któremu był całkowicie oddany. 

 

 
 Karol  Wielki Roland Zawisza Czarny z Garbowa 

RYCERSKA  MAKSYMA: 

Bogu – duszę, 

życie – królowi, 

serce – damom, 

sławę dla siebie. 

 

 

Źródło: https://www.google.com/search?biw=1315&bih=591&tbm=isch&sa=1&ei=jl4wXsiyCav4qwHHzK4I&q=rycerze+w+kulturze+i+literaturze+&  

https://www.youtube.com/watch?v=D6Cys1DiDkA


3.Rycerz w ciągu życia doskonalił: jazdę konną, pływanie, strzelanie z łuku, 

szermierkę, łowy (polowanie), grę w szachy i poezję. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAŹ – chłopiec od 7 do 14 roku życia, pod okiem osobnego mistrza wprawiał się w jazdę konną, 

strzelanie z łuku, władanie tarczą, mieczem i włócznią (kopią), a prócz tego służył panu i pani, 

zaś pod okiem kapelana uczył się obyczajności i bogobojności (religii). 

  

Giermek od ok. 15 do 21 roku życia był pod opieką pana dworu lub dzielnego rycerza, który 

dalej uczył go trudnych ćwiczeń wojskowych i umiejętności godnego udziału w turniejach 

rycerskich u boku swego pana, brał również z nim udział w podróżach i wyprawach wojennych. 

 

Około 21 roku życia, jako dojrzały fizycznie  

i duchowo mężczyzna, był pasowany na 

rycerza. Ceremonia trwała zwykle kilka dni. 

Połączona była z popisami w turniejach. 

Składał wówczas przysięgę, że będzie bronił 

słabych i bezbronnych, szanował religię, 

ochraniał kobiety i biednych oraz walczył  

w obronie ojczyzny. Zwykle pan, przy tej okazji, 

obdarowywał go majątkiem. 

 

Źródło: https://www. fit.pl/akademia/wychowanie-

rycerskie/6517/ 

Źródło: https://www.google.com/search?biw=1315&bih=591&tbm=isch&sa=1&ei=sl4wXoPLGdLJrgT226rwBw&q=droga+pazia+do+rycerstwa& 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praca domowa 

Zadanie 5 strona 139 - pisemnie 

„ZNANI I PODZIWIANI” 
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